
1



  2

2021 -2022 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI
ARALIK - OCAK BÜLTENİ

İÇİNDEKİLER

Duyurular

Kaybeden Yok

MUN Kulübü Konferansı

Beylerbeyi Sarayı Gezisi

Liseler Arası Türkiye Münazara Şampiyonası

Dünya Engelliler Günü

Humanity Hayvan Hakları Grubu Sosyal Sorumluluk Çalışması

Müzakere Eğitimi

Yıldız Parkı Gezisi

Felsefe, Özgür Aklın Eylemidir

Veli Bilgilendirme Semineri

Humanity İnsan Hakları Grubu Web Semineri

Humanity Hayvan Hakları Grubu Web Semineri

Servas Barış Okullarını Okul Tanıtım Projesi

Sınıflar Arası Futsal Turnuvası

Müzikli Ara Mini Konser

Kariyer Günü

Mezunlarla Söyleşi

İnsan Hakları Günü Etkinliği

Aralık  Ayı Örnek Öğrencileri

Ocak Ayında Yapılması Planlanan Etkinlikler

Sınav Takvimi

Çarşamba Kurs Programı

Cuma / Cumartesi Kurs Programı

Yemek Menüsü

Künye

3

4

6

6

6

7

7

7

8

8

8

9

9

10

10

10

11

11

11

12

13

15

17

18

21

22

KÖŞE  YAZILARI

Mine İstanbullu
Rehberlik ve Psk. Danışman

Çatışma durumunda 

çözümün ilk basamağı 

sorunun kime ait 

olduğunun 

belirlenmesidir.

Sayfa 4



3DUYURULAR

I.kanaat döneminin sona ermesi ile öğrenci karnelerinin  dağıtımı Saat 13.00'de yapılacaktır.

I.KANAAT DÖNEMİNİN SONA ERMESİ

21
Ocak

Randevulu veli - öğretmen görüşmelerinin sona ermesi 

VELİ GÖRÜŞMELERİ

14
Ocak

Üniversite Hazırlık Kampı 24 - 26 Ocak tarihleri arasında yapılacaktır.

ÜNİVERSİTE HAZIRLIK KAMPI

24
Ocak



  4 REHBERLİK

Bu ay bülten yazımızda, sosyal varlık olmanın getirdiği çatışma durumunu ve çatışma çözümünde mucizevi bir 
yöntem olan "Kaybeden Yok" yöntemini konu aldık. Ebeveyn-ergen çatışmalarının ebeveynin elini güçlendiren, 
ebeveynliğin keyfini sürmeyi sağlayan yönteme değinmeden önce çatışma kavramından bahsetmek gerekiyor.

Bireyler ve gruplar arasındaki uyumsuzluk, anlaşmazlık veya farklılıklarla çatışma durumu ortaya çıkar. Birey-grup, 
birey- birey, grup- grup arasındaki iletişimde değerlerin, hedeflerin, düşüncelerin birbirine ters düşmesi grubun 
hedefe ulaşmasını engellemesi çatışmaya neden olur.

Çatışma durumunda çözümün ilk basamağı sorunun kime ait olduğunun belirlenmesidir.   Sorun her iki tarafa aitse 
"Kaybeden Yok" yöntemi kullanılabilir. Bu yöntemin mucizevi yanı tüm etkileşim elemanlarını çözüme katması ve 
çözümden sorumlu kılmasıdır. Birey, çözümü uygulamaya daha isteklidir çünkü çözümde payı vardır. Kendisine 
zorla kabul ettirilen bir karara uymaktan daha istekli biçimde çözüme ortak olur. Ebeveynler, çoğu zaman otoritenin 
gücünü kullanarak ergene kendi çözümlerini zorla kabul etmesini emreder. Bu tavır; ebeveyne duyulan öfke, 
kızgınlık, saldırganlık duygularını arttırır.  Bu yöntemle ergen çözüme ortak olduğu, otorite ve baskı ile kabule 
zorlanmadığı için saldırganlık ve kin duygusunu azalır. Her iki tarafın da kazandığı, ebeveynliğin keyfini çıkarılacağı 
bir araç olarak bu yöntem, önemlidir.

Her kuşak ve coğrafyadaki ergen, baskıya tepki verir. Ebeveynin gücüne karşı savaşır. Bu, evrensel bir tepkidir. 
Bu yöntemde, özgürlüğünü kısıtlamayan, boyun eğmeye zorlanmayan ergen, özgürlüğü için ebeveyniyle savaşa 
girmek zorunda kalmaz. 

Ebeveynin, "Aramızda bir sorun var ve bu sorunu çözmek için birlikte bir çözüm üretelim" mesajı ergenin düşünme 
becerisini geliştirir. Ona sorumluluk yükler.

Kısaca ebeveynler için mucize kabul edilen bu yöntem:

   Güç kullanımı gerektirmez.
   Otorite ihtiyacı azalır.
   Boyun eğme davranışını azaltır.

KAYBEDEN
YOK

Mine İSTANBULLU
Rehberlik ve Psikolojik Danışman
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   Gerçek sorunları yakalar.
   Aile iletişimi güçlendirir.
   Ebeveyni devamlı kontrol eden rolünden kurtarır.

Kaybeden Yok Yönteminin Altı Basamağı

	 1. Sorunu tanımlama
	 2. Çözümler üretme
	 3. Çözümleri değerlendirme
	 4. En iyi çözüme karar verme
	 5. Kararın nasıl uygulanacağını belirleme
	 6. Değerlendirme için çözümün uygulanışını izlemedir.

Ergeni çözüme ortak etmek için kapı aralayıcı sorular kullanılabilir. “Bize ne daha iyi gelir?”,” Bunu yapabilir misin?”. 
Karşı tarafa, açık bir dille duygularınızı, karşılanmayan ihtiyaçlarınızı anlatarak "ben" iletisi göndermek önemlidir.

"Odanın devamlı dağınık olması beni rahatsız ediyor, odanı devamlı toplamaktan yoruluyorum.” Eve geç geleceğini 
bildirmediğinde kaygılanıyorum.” 

Bu noktada çocuğu eleştiren ve suçlayan mesajlardan kaçınmak gerekir. 

“Sana çok kızgınım, harçlığını bir ay boyunca alamayacaksın.” Güç kullanımı, tehdit içerir ve davranışta kalıcı 
değişiklik yaratmaz. Öfke, kin ve saldırganlık duygusunu pekiştirip ya boyun eğmeyi ya da karşı gelmeyi öğretir. 
Ebeveynliğin keyfi kaçar.

Çatışmayı önlemede kullanılacak yöntemlerden biri de çevreyi ergenler için düzenlemektir. 

   Odasına bir çalar saat almak,
   Evin anahtarlarını anahtarlıkta tutmak,
   Odasında yere attığı eşyalar için bir sepet koymak,
   Dolabına bol bol askı koymak,
   Kapısını çalmadan odasına girmemek,
   Odasının onun sorumluluk alanında olduğunu söylemek ve düzenine karışmamak,
   Evin ona da ait olduğunu hissettirmek,
   Çatışma durumunda ona da söz hakkı vermek.

Sürekli davranışları otoritenin gücü ile biçimlenen ergenler, boyun eğme davranışı geliştirebilir. Ebeveyn tutumları, 
ebeveynin sorun çözme biçimi; kendini ortaya koyan, problem çözebilen, iletişime açık bireylerin yetişmesinde 
önemlidir.

Mutlu ve sağlıklı bir yıl dilerim.
Mine İSTANBULLU

REHBERLİK
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2 Aralık 2021 tarihinde okulumuz hazırlık sınıfı öğrencileri, Genç Seyyahlar 
Kulübü öğrencilerinin planlayıp  aktif olarak görev aldığı “İstanbul Boğazının Tarihi” 
kapsamlı, "Beylerbeyi Sarayı" gezisi gerçekleştirilmiştir. 

1861 – 1865 yılları arasında Sultan Abdülaziz döneminde, mimar bir aile olan 
Balyan ailesinden Sarkis Balyan’a yazlık bir saray olarak yaptırılan bu saray, 
içerisinde Fransız yapımı avizelerden Japon işi seramiklere kadar birçok nadide 
eseri barındırmaktadır. Kendi heykelini yaptıran ilk ve tek Osmanlı padişahı Sultan 
Abdülaziz’in kişisel zevklerine göre dizayn edilen sarayda, Türk işi halılardan 
sedef kakmalı masalara ve Mısır işi hasırlara kadar ince düşünülmüş birçok detay 
öğrencilerimizin oldukça dikkatini çekmiştir. Öğretmenlerinin eşliğinde, sarayın 
kampüsünde boğaz manzarasının tadını çıkaran öğrencilerimiz, bol bol fotoğraf 
çekme fırsatı da yakaladılar.

 BEYLERBEYİ SARAYI GEZİSİ

02–04 Aralık 2021 tarihleri arasında okulumuzda MUN Kulübümüz tarafından 
IIMUN Konferansı düzenlenmiştir.

35 öğrencimiz, 3 komite olarak 3 gün boyunca dünya sorunlarının çözümü için 
görüşmelerde bulunmuşlardır.

Toplantı açılış konuşmasında Ahmet Vural, Şevval Irmak Eren ve Melis McNabola 
komiteleriyle ilgili konuşmasını yapıp sözü büyükelçi konuşmalarına bırakmıştır. 
Tüm öğrenciler konuşmalarında  "Dünya Barışı"na vurgu yapmışlardır.

Öğrencilerimizin yabancı dillerini kullanarak dünya sorunlarına çözüm aramaları 
bizleri gururlandırmıştır. 

MUN KULÜBÜ KONFERANSI

ETKİNLİKLER

"Felsefe ve Hayat" başlığıyla ikincisini düzenlediğimiz felsefe söyleşilerinin bu 
yılki konuğu Kocaeli Üniversitesi Felsefe Bölümü Öğretim Üyesi Prof. Dr. Sinan 
Özbek oldu. Çevrim içi gerçekleşen seminer; felsefenin günlük yaşamdan bağımsız 
düşünülemeyeceğinin vurgulandığı  ‘Mutluluk nedir?’, ‘Mutlu bir yaşam nedir?’ ‘İyi 
veya kötü felsefe ayrımı yapılabilir mi?’ sorularının irdelendiği faydalı bir etkinlik 
oldu. Öğrenci ve öğretmenlerimizin sorularıyla devam eden söyleşi güzel dileklerle 
sona erdi.

FELSEFE, ÖZGÜR AKLIN EYLEMİDİR
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Dünya Engelliler Günü kapsamında Özel Birlikcan Özel Eğitim ve Rehabilitasyon 
Merkezi öğrencileri ile çevrim içi olarak bir araya geldik. Humanity Engelli & Sağlık 
Grubu öğrencileri tarafından düzenlenen bu buluşmada oldukça eğlenceli dakikalar 
geçirildi. İlk olarak kendilerini tanıtan öğrencilerimiz, çevrim içi olarak oluşturdukları 
birtakım oyunlar oynadılar. Eğlenceli diyaloglar ve şarkılarla devam eden buluşma 
sonunda yüz yüze buluşma temennilerinde bulunuldu. 

DÜNYA ENGELLİLER GÜNÜ

Humanity Hayvan Hakları Grubu öğrencilerinin düzenlediği etkinlikte BUPAWS 
Boğaziçi Üniversitesi Köpek Barınma Merkezi ziyaret edildi. Okulumuzla beraber 
Robert Koleji, Vefa Lisesi, Kadıköy Anadolu Lisesi öğrencileri de oradaydı.Hayvan 
barınağını yakından tanıyan öğrenciler, hayvanların beslenmeleri için gelen 
yiyecekleri daha sonra pişirilmek üzere paketlediler.Hayvanlarla hoş vakit geçirdiler. 
Hayvanların sahiplenilmesi gerektiğinin ve satın alınmamasının önemini kavradılar.

HUMANITY HAYVAN HAKLARI GRUBU  SOSYAL SORUMLULUK 
ÇALIŞMASI

"Farklılıkları Müzakere Yoluyla Çözmek" konulu online eğitim Sopu Akademisi ve 
Finlandiya Aalto Üniversitesi tarafından düzenlendi.

Bu kursta; müzakerelerin temelleri, solo ve takım görüşmeleri için hazırlık, 
müzakerelerde güç dinamiklerinin analizi ve iletişimde psikolojik araçlar ve taktikler, 
İngilizce iş iletişimi becerileri ,takım çalışması becerileri ve işbirliğini zorlama ,yaratıcı 
düşünce ve dinlemenin önemi, müzakerelerde uluslararası iletişim dinamikleri, 
tamamen çevrim içi bir ortamda işbirliği ve ekip çalışması yapma gibi değerleri belirli 
simülasyonlar, slaytlar ve taktikler gibi birçok teknikle anlattılar.  Okulumuzdan bu 
eğitime katılan ve başarı ile tamamlayan öğrencilerimiz Bige Hacısüleymanoğlu 
Selin Aytar, Ada Pekin ve Ahmet Vural'ı kutluyoruz.

MÜZAKERE EĞİTİMİ

ETKİNLİKLER
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14  Aralık 2021 tarihinde 9.sınıf öğrencilerimiz hem sınav öncesi rahatlamak hem 
de Genç Seyyahlar Kulübü öğrencilerinin “İstanbul Boğazının Tarihi” kapsamında 
başlattığı gezi programına dahil olmak amacıyla Beşiktaş’ta bulunan Yıldız Parkı’na 
bir gezi gerçekleştirdiler.

Osmanlı İmparatorluğu döneminde Çırağan Sarayı kampüs alanına dahil olan bu 
bölge, daha önceleri gezi ve mesire alanı olarak kullanılmıştı. Çırağan Sarayı’nın 
inşasının ardından sarayın bahçesine dahil edilerek saray halkının kullanımına 
tahsis edilmişti. Daha sonra inşa edilen Yıldız Sarayı'nın dış koruluğu olarak 
kullanılmış olan alan, 1940 yılından itibaren "Yıldız Parkı" olarak adlandırılmıştır.

Park alanı içerisinde güneşli ve güzel bir hava eşliğinde yürüyüşe çıkan 
öğrencilerimiz, parktaki köşklerden biri olan Çadır Köşkü’nde bir çay molası ile 
gezilerini tamamladılar. Manzaranın ve temiz havanın tadını çıkaran öğrencilerimiz 
fotoğraf çekiminin ardından okula döndüler.

YILDIZ PARKI GEZİSİ

10.sınıf velilerimize “Ders Seçimi” konusunda Rehber Öğretmeni Selda MUTLU tarafından bilgilendirme semineri 
verilmiştir. Seminerde velilere üniversite sınav sistemi, yurt dışı üniversite başvuruları, ders seçimi, ders seçimi ve 
meslek seçiminin bağlantısı, anne-baba olarak çocuklarına ders seçimi noktasında nasıl destek olacakları ile ilgili 
önerilerde bulunulmuştur. 

VELİ BİLGİLENDİRME SEMİNERİ

ETKİNLİKLER

Argüman Fabrikası tarafından “İngiliz Tipi Parlamenter Sistemi”nde düzenlenen 8. 
Türkiye Münazara Şampiyonası’na Efe Deniz Kumbasar-Deniz Şenyel ve Ayşegül 
Cemre Bayır-İrem Altınbüken’den oluşan iki takımla katılım sağlanmıştır.

Siyaset, ekonomi, feminizm, sosyal medya ve gündemi ilgilendiren birçok konu 
hakkında maçlar oynayan ve demokratik bir tartışma ortamında fikirlerini özgürce 
paylaşıp birçok farklı öğrenci ile tartışan öğrencilerimiz, kişisel gelişimleri açısından 
da büyük bir tecrübe kazanıp topluma faydalı bireyler olma yolunda önemli bir adım 
atmışlardır.

Turnuvanın ilk turu sonucunda Ayşegül Cemre Bayır ve İrem Altınbüken’den 
oluşan takımımız, üst tura çıkma başarısı göstermiştir. Turnuvanın ikinci turu, şubat 
ayında yapılacaktır. Öğrencilerimizi ve onları çalıştıran Münazara Kulübü sorumlu 
öğretmenimiz Derya Onaran’ı tebrik eder, katılan tüm öğrencilerimizin başarılarının 
devamını dileriz

 LİSELER ARASI TÜRKİYE MÜNAZARA ŞAMPİYONASI
İTU GVO ÖZEL EKREM ELGİNKAN LİSESİ 8. TÜRKİYE MÜNAZARA ŞAMPİYONASI’NDA ÜST TURDA
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Dünya İnsan Hakları Günü vesilesiyle Humanity İnsan Hakları Grubu tarafından 
düzenlenen seminerde Uludağ Üniversitesi Felsefe Bölümü Öğretim Üyesi Prof. 
Dr. Abdülkadir Çüçen konuğumuz oldu. "İnsan Hakları ve Değer" kavramı üzerine 
bilgilendirici bir sunum yapan Sn. Çüçen, güncel yaşamdan yola çıkılarak sorulan 
insan hakları sorularını cevaplandırdı.

HUMANITY İNSAN HAKLARI GRUBU WEB SEMİNERİ 

21 Aralık Hayvan Hakları Gününde her canlının yaşam hakkı ve özgürlükleri 
konusunda Avukat Deniz Tavşancıl Kalafatoğlu ile çok öğretici ve keyifli bir söyleşi 
gerçekleştirdik. 

Humanity Hayvan Hakları Grubu tarafından düzenlenen seminere katılan hazırlık, 
9 ve 10.sınıf öğrencilerimiz seminer sonunda sordukları sorular ile okulumuzdaki 
hayvan hakları konusundaki hassasiyeti bir kez daha göstermişlerdir. Humanity 
Hayvan Hakları Grubu liderlerine, onlara destek veren öğretmenlerimize ve 
seminere katılan herkese çok teşekkür ediyoruz. 

"Her canlının yaşama hakkı olduğunu biliyor ve buna saygı duyuyoruz."

HUMANITY HAYVAN HAKLARI GRUBU WEB SEMİNERİ

ETKİNLİKLER



  10

Servas Barış Okullarının başlattığı okul tanıtım projelerinde 13 Aralık 2021 tarihinde 
11 IB sınıfı öğrencileri olarak yer aldık. Bu sunumda kendimiz, kültürümüz, okulumuz 
ve diğer ülkelerden katılan kişilerin kültürleri hakkında sohbet etme imkanı bulduk. 
Projeye İspanya, Gürcistan, Pakistan ve Hindistan ülkelerinden katılan olan 
öğrencilerin kültürlerini tanımak ve kendi kültürümüzü de onlara tanıtmak isteğiyle 
bu projeyi yapmaya karar verdik. 1 saat 30 dakika süren bu sunumdan sonra 
kaynaşmayı arttırmak ve daha fazla katılım sağlamak amacıyla ileri bir tarihte bir 
kez daha tanıtım yapmaya karar verdik.

SERVAS BARIŞ OKULLARINI OKUL TANITIM PROJESİ

Okulumuzda düzenlenen "Futsal Fair Play Dostluk Turnuvası"na 10. ve 11. 
sınıflardan toplamda 9 takım katılmıştır. Eleme usulü ile yapılan maçlarda 
10.sınıflardan “Haddini Bilbao”  (Batuhan Beyaz, Yiğit Aba, Selim Vatansever, 
Cem Karaaslan, Kerem Onan Evren);  11.sınıflardan ise “Erzincan” takımı (Can 
Çolakoğlu, Cem Önal, Kaan Kalender, Efe Özcan, Kerem Odabaşı) şampiyon 
takım olarak turnuvayı tamamladılar. 

SINIFLAR ARASI FUTSAL TURNUVASI 

Bu ayki "Müzikli Ara" mini konserimiz 21 Aralık 2021 tarihinde gerçekleşmiştir. Mini konserde nostaljik ve güncel 
popüler iki parçanın yanı sıra solo gitar performansı sergilenmiştir. Okulumuz Çok Amaçlı Salonu önünde gerçekleşen 
sunuma tüm öğrenci, öğretmen ve idareciler eşlik etmiştir. 

Katılım gösteren öğrencilerimiz, Can AZİZLERLİ (gitar), Defne AYAZ (vokal), Alp Arda BARLAS (gitar), Eylül KATMER 
(vokal), Zeynep Sevcan BEDİR (gitar) ve Ali Çınar BOYRAZ (gitar)’ a teşekkür ederiz.

MÜZİKLİ ARA MİNİ KONSER

ETKİNLİKLER
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17 Aralık 2021 Cuma günü, okulumuzda çevrim içi Kariyer Günü düzenlendi.  Kariyer 
Gününde eş zamanlı 32 oturum ile öğrencilerimizin Kariyer Hazırlığı ve Planlaması 
yetkinliğinin artırılması amaçlandı. Açılış konuşması Medipol Üniversitesi İnsan 
Kaynakları Bölüm Başkanı, Sayın Doç.Dr.Pelin VARDARLIER tarafından yapıldı.
Pelin VARDARLIER,Kariyer Farkındalığı sunumunda kişilik tipi, değerler  meslek 
ilişkisi,kariyer planlama konusunda öğrencilerimizle paylaşımda bulundu. İstanbul 
Teknik Üniversitesi, Koç Üniversitesi, Sabancı Üniversitesi, Özyeğin Üniversitesi, 
İstanbul Bilgi Üniversitesi, Bahçeşehir Üniversitesi, Acıbadem Üniversitesi, Altınbaş 
Üniversitesi, İstinye Üniversitesi ve Yeditepe Üniversitesi Kariyer Günü`ne katılım 
sağladılar. Öğrencilerimiz; Bilgisayar Mühendisliği, Endüstri Mühendisliği, Makina 
Mühendisliği, Yazılım Mühendisliği, İşletme Mühendisliği, Elektrik Mühendisliği, 
Yapay Zeka ve Veri Mühendisliği, Psikoloji, Hukuk, Tıp Fakültesi, Diş Hekimliği, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Beslenme ve Diyetetik, Endüstriyel Tasarım, 
Mimarlık, İç Mimarlık ve Çevre Tasarımı, Girişimcilik, Ekonomi, Karşılaştırmalı 
Edebiyat, Sosyoloji, Malzeme ve Nanoteknoloji Mühendisliği, Mekatronik 
Mühendisliği, Kimya-Biyoloji Mühendisliği, Siyaset Bilimi ve Uluslararası İlişkiler, 
Medya ve Görsel Sanatlar, Eczacılık, Tıp Mühendisliği, Yönetim Bilimleri, Yönetim 
Bilişim Sistemleri, Dijital Oyun Tasarımı bölümleri hakkında bilgi aldı.

KARİYER GÜNÜ

Okulumuzda 2022 yılı sınav grubu öğrencilerimizin mezunlarımızın deneyimlerinden 
yararlanması amacıyla düzenlenen geleneksel "Motivasyon Buluşmaları" devam 
etmekte. Bu ay,Motivasyon Buluşmalarında 2020-2021 yılı mezunlarımızdan 
Miray USTA,Sema Su ERDEM ve İ.Bilkan AKBAŞ öğrencilerimizle bir araya 
geldi. Mezunlarımız, YKS sürecinde yaşadıklarını, çalışma tekniklerini, sınav 
anı stratejilerini öğrencilerimizle paylaştı. Akran öğrenmesinin gücünü bilerek 
düzenlediğimiz Motivasyon Buluşmalarımız mezunlarımızın katılımıyla devam 
edecektir.

MEZUNLARLA SÖYLEŞİ

ETKİNLİKLER

11IB öğrencilerimiz, toplumsal konulara karşı duyarlı bireyler olarak başta eğitim hakkı olmak üzere "Bütün 
insanlar, haklar bakımından eşit doğarlar"  ilkesinden hareketle 10 Aralık İnsan Hakları için Farkındalık Çalışmaları 
gerçekleştirdi. Öğrencilerimizden Lara Çelik ve İrem Çeçen moderatörlüğünde çevrim içi olarak bir panel yapıldı 
ve Michelle Ceylin Karakış, Ela Sayar ve Ekin Su Cebeci insan haklarının çeşitli boyutlarını irdeleyen, bilgilendirici 
sunumlar yaptılar. 

İNSAN HAKLARI GÜNÜ  ETKİNLİĞİ



  12

Akademik başarı ve disiplin dikkate alınarak seçilen örnek öğrencilerimizi tebrik ederiz.

ARALIK AYI ÖRNEK ÖĞRENCİLERİ

Hz - A
Yiğithan
Küçük

Hz - B
Kaan

Öztürkler

9 - A
Irmak

Bozkurtoğlu

9 - B
Nergis
Kurnaz

9 - C
Ebru Tuana

Atayan

9 - D
İrem

Altınbüken

10 - A
Eda

Bölükbaşı

10 - B
Naz

Nural

10 - C
Ayla Duru
Kumbaracı

10 - D
Beril Ela
Bayazıt

10 - E
İlke Ada
Öztürk

11 - A
Timuçin
Hilton

11 - B
Şevval Irmak

Eren

11 - C
Zehra
Metin

11 - D
Ahmet
Vural

11 - E
Bejna
Arslan

12 - A
Hasan Emir

Kaya

12 - B
Zeynep Burçak

Şahin

12 - C
Dila

İskender

12 - D
Elif Nur
Karaali

ÖRNEK ÖĞRENCİLER
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  14 OCAK AYINDA YAPILMASI PLANLANAN ETKİNLİKLER

10.sınıf öğrencilerinin ders seçimi, üniversite ve meslek seçimi ile ilişkisi konusunda 
farkındalıklarını arttırmak için seminer çalışmaları yapılmaktadır. 14 Ocak 2021 Cuma 
günü öğrencilere ve 18 Ocak 2021 Salı günü velilere olmak üzere Özge ALYU tarafından 
“Mesleklere Göre Ders Seçimi” konulu seminer düzenlenecektir.

MESLEKLERE GÖRE DERS SEÇİMİ SEMİNERİ 

14
Ocak

Mesleki rehberlik çalışmaları kapsamında 11.sınıf öğrencilerimizi üniversiteler hakkında 
bilgilendirmek amacıyla 7 Ocak 2021 Cuma günü Bilkent Üniversitesinin online tanıtımı 
yapılacaktır. Tanıtımda üniversitenin olanakları, bölümler ve akademik çalışmalar hakkında 
bilgi verilecektir.

BİLKENT ÜNİVERSİTESİ ONLINE TANITIM

07
Ocak



15   SINAV TAKVİMİ

MEB SINIFLAR     Hazırlık - 9 - 10 - 11.Sınıflar

Tarih Hz. 9.Sınıf 10.Sınıf 11 FM 11 TM

27.12.2021 Pzt Tarih Tarih Tarih Tarih

28.12.2021 Sal İsp./Alm. İsp./Alm. İsp./Alm. İsp./Alm. İsp./Alm.

29.12.2021 Çar Biyoloji Biyoloji Biyoloji Seçmeli Biyoloji Seçmeli Tarih

30.12.2021 Per Haz. Türkçe T.Dili ve Edeb. T.Dili ve Edeb. T.Dili ve Edeb. T.Dili ve Edeb.

31.12.2021 Cum Fizik Fizik Fizik Seçmeli Fizik
Seçmeli 

Coğrafya 

03.01.2022 Pzt Matematik Matematik Matematik
Seç. İleri 

Matematik
Seç. İleri 

Matematik

04.01.2022 Sal Din Kültürü Din Kültürü Din Kültürü Din Kültürü

05.01.2022 Çar İngilizce İngilizce İngilizce İngilizce İngilizce

06.01.2022 Per Coğrafya Coğrafya Felsefe Felsefe

07.01.2022 Cum Kimya Kimya Kimya Seçmeli Kimya 
Seç.Türk Dili 

Edeb.

10.01.2022 Pzt Felsefe (Ofis)

MEB SINIFLAR 12.SINIFLAR

Tarih 12 FM 12 TM

27.12.2021 Pzt İ.Tarihi İ.Tarihi

28.12.2021 Sal İspanyolca/Almanca İspanyolca/Almanca

29.12.2021 Çar Seçmeli Biyoloji Seçmeli Coğrafya

30.12.2021 Per T.Dili ve Edebiyatı T.Dili ve Edebiyatı

31.12.2021 Cum Seçmeli Matematik Seçmeli Matematik

03.01.2022 Pzt Seçmeli Fizik Çağdaş Türk ve Dün.Tar.

04.01.2022 Sal Din Kültürü Din Kültürü

05.01.2022 Çar İngilizce İngilizce

06.01.2022 Per Seçmeli Kimya Seçmeli T.Dili ve Edeb.
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IB EXAM

Tarih 10 IB 11 IB

27.12.2021 Pzt TITC TITC

28.12.2021 Sal İsp./Alm. İsp./Alm.

29.12.2021 Çar Biyoloji(MEB) Biyo.(MEB)/Fizik(MEB)

30.12.2021 Per Türkçe Türkçe

31.12.2021 Cum
İleri Fiz.IB / İleri Biyo.IB /

İleri Psikoloji
İleri Fiz.IB / İleri Biyo.IB

03.01.2022 Pzt Matematik Matematik

04.01.2022 Sal Din Kültürü Din Kültürü

05.01.2022 Çar İngilizce İngilizce

06.01.2022 Per TOK TOK

07.01.2022 Cum Kimya Kimya

10.01.2022 Pzt Fizik (MEB)  

   SINAV TAKVİMİ
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05.01.2022 ÇARŞAMBA

1.ders 
16.15-16.50

2.ders 
17.00-17.35

3.ders  
17.45-18.20

11 FM - A
Fizik

C. Uludağ
Kimya
Ş.Erim

Matematik 
C.Öztürk

11 FM - B
Matematik 
C.Öztürk

Fizik
C.Uludağ

Kimya
Ş.Erim

11 TM
Türkçe
Emre 

Ergelen

Matematik 
C.Öztürk

Edebiyat
Emre

Ergelen

12 FM
Kimya
Ş.Erim

Matematik 
M.Karatemiz

Fizik
C.Uludağ

12 TM
Matematik 

M.Karatemiz

Türkçe
Emre

Ergelen

Matematik 
M.Karatemiz

12.01.2022 ÇARŞAMBA

1.ders 
16.15-16.50

2.ders 
17.00-17.35

3.ders  
17.45-18.20

11 FM - A
Türkçe

Özgür Günay
Matematik 
C.Öztürk

Biyoloji
A.Özgür

11 FM - B
Matematik 
C.Öztürk

Biyoloji
A.Özgür

Türkçe
Özgür
Günay

11 TM
Coğrafya 
B.Şahin

Coğrafya 
B.Şahin

Matematik 
C.Öztürk

12 FM
Biyoloji
A.Özgür

Türkçe
Özgür
Günay

Matematik 
D.Haseki

12 TM
Geometri 
D.Haseki

Matematik 
D.Haseki

Coğrafya 
B.Şahin

19.01.2022 ÇARŞAMBA

1.ders 
16.15-16.50

2.ders 
17.00-17.35

3.ders  
17.45-18.20

11 FM - A
Matematik 
C.Öztürk

Fizik
C. Uludağ

Kimya
Ş.Erim

11 FM - B
Kimya
Ş.Erim

Matematik 
C.Öztürk

Fizik
C.Uludağ

11 TM
Tarih
İ.Iğdır

Edebiyat
Emre

Ergelen

Matematik 
C.Öztürk

12 FM
Fizik

C.Uludağ
Kimya
Ş.Erim

Türkçe
Emre

Ergelen

12 TM
Edebiyat

Emre
Ergelen

Tarih
İ.Iğdır

Tarih
İ.Iğdır
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21.01.2022 CUMA

5.ders 
12.55-13.35

6.ders 
13.40-14.20

7.ders  
14.25-15.05

12 FM
Matematik 

A.Meral
Biyoloji 
A.Ergin

Biyoloji 
A.Özgür

12 TM
Türkçe 

Özgür Günay
Geometri 
A.Meral

Tarih 
İ.Iğdır

Sınıf seviyelerine göre pazartesi, çarşamba ve cuma günleri Süreç İzleme Sınavları uygulanmaktadır. Uygulamaya ilişkin 

tablo aşağıda belirtilmiştir.

   CUMA KURS PROGRAMLARI

07.01.2022 CUMA

5.ders 
12.55-13.35

6.ders 
13.40-14.20

7.ders  
14.25-15.05

12 FM
Kimya  
Ş.Erim

Geometri 
A.Meral

Kimya  
Ş.Erim

12 TM
Matematik 

A.Meral
Edebiyat 

Ece Zencirci
Coğrafya 
B.Şahin

14.01.2022 CUMA

5.ders 
12.55-13.35

6.ders 
13.40-14.20

7.ders  
14.25-15.05

12 FM
Matematik 

A.Meral
Matematik 

A.Meral
Kimya  

M.İşcan

12 TM
Tarih 
İ.Iğdır

Coğrafya 
B.Şahin

Geometri 
A.Meral
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08.01.2022 CUMARTESİ
1.ders 
09.00-
09.40

2.ders 
09.50-
10.30

3.ders 
10.40-11.20

4.ders 
11.30-12.10

Ö
ğl

e 
Ye

m
eğ

i (
12

.1
0-

12
.5

0)

5.ders 
12.50-
13.30

6.ders 
13.40-
14.20

7.ders
14.30-
15.10

8.ders
15.20-
16.00

11 
FM-A

DKS DKS
Biyoloji 

B.Değirmen
Biyoloji 

B.Değirmen
Matematik 
C.Öztürk

Matematik 
C.Öztürk

Fizik 
C.Uludağ

Fizik 
C.Uludağ

11 
FM-B

DKS DKS
Fizik 

C.Uludağ
Fizik 

C.Uludağ
Biyoloji 

B.Değirmen
Biyoloji 

B.Değirmen
Matematik 
C.Öztürk

Matematik 
C.Öztürk

11-
TM

DKS DKS
Matematik 
C.Öztürk

Matematik 
C.Öztürk

Türkçe 
Emre 

Ergelen

Türkçe 
Emre

Ergelen

Tarih 
İ.Iğdır

Tarih 
İ.Iğdır

12 
FM

DKS DKS
Matematik 
S. Doğan

Matematik 
S. Doğan

Fizik 
C.Uludağ

Fizik 
C.Uludağ

Türkçe 
Emre

Ergelen

Geometri 
S. Doğan

12 
TM

DKS DKS
Tarih 
İ.Iğdır

Tarih 
İ.Iğdır

Matematik 
S. Doğan

Matematik 
S. Doğan

Geometri 
S. Doğan

Türkçe 
Emre

Ergelen

15.01.2022 CUMARTESİ

1.ders 
09.00-09.40

2.ders 
09.50-10.30

3.ders 
10.40-11.20

4.ders 
11.30-12.10

Ö
ğl

e 
Ye

m
eğ

i (
12

.1
0-

12
.5

0)

5.ders 
12.50-13.30

6.ders 
13.40-14.20

11 FM-A
Türkçe 

Özgür Günay
Türkçe 

Özgür Günay
Matematik 
C.Öztürk

Matematik 
C.Öztürk

Fizik 
C.Uludağ

Fizik 
C.Uludağ

11 FM-B
Matematik 
C.Öztürk

Matematik 
C.Öztürk

Fizik 
C.Uludağ

Fizik 
C.Uludağ

Türkçe 
Özgür Günay

Türkçe 
Özgür Günay

11-TM
Coğrafya 
B.Şahin

Coğrafya 
B.Şahin

Edebiyat 
Özgür Günay

Edebiyat 
Özgür Günay

Matematik 
C.Öztürk

Matematik 
C.Öztürk

12 FM
Fizik 

C.Uludağ
Fizik 

C.Uludağ
Matematik 
S. Doğan

Matematik 
S. Doğan

Geometri 
S. Doğan

Türkçe 
Emre Ergelen

12 TM
Matematik 
S. Doğan

Matematik 
S. Doğan

Coğrafya 
B.Şahin

Coğrafya 
B.Şahin

Türkçe 
Emre Ergelen

Geometri 
S. Doğan
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22.01.2022 CUMARTESİ

1.ders 
09.00-09.40

2.ders 
09.50-10.30

3.ders 
10.40-11.20

4.ders 
11.30-12.10

Ö
ğl

e 
Ye

m
eğ

i (
12

.1
0-

12
.5

0)

5.ders 
12.50-13.30

6.ders 
13.40-14.20

11 FM-A
Matematik 
C.Öztürk

Matematik 
C.Öztürk

Kimya  
Ş.Erim

Kimya  
Ş.Erim

Türkçe 
Emre Ergelen

Türkçe 
Emre Ergelen

11 FM-B
Kimya  
Ş.Erim

Kimya  
Ş.Erim

Türkçe 
Emre Ergelen

Türkçe 
Emre Ergelen

Matematik 
C.Öztürk

Matematik 
C.Öztürk

11-TM
Edebiyat 

Emre Ergelen
Edebiyat 

Emre Ergelen
Matematik 
C.Öztürk

Matematik 
C.Öztürk

Tarih 
İ.Iğdır

Tarih 
İ.Iğdır

12 FM
Geometri 
S. Doğan

Türkçe 
Özgür Günay

Matematik 
S. Doğan

Matematik 
S. Doğan

Kimya  
Ş.Erim

Kimya  
Ş.Erim

12 TM
Edebiyat 

Özgür Günay
Geometri 
S. Doğan

Türkçe 
Özgür Günay

Tarih 
İ.Iğdır

Matematik 
S. Doğan

Matematik 
S. Doğan

CUMARTESİ KURS PROGRAMLARI
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SARDUNYA FİRMASI YEMEK MENÜSÜ

   YEMEK MENÜSÜ

03.01.2022 PAZARTESİ KAL 04.01.2022 SALI KAL 05.01.2022 ÇARŞAMBA KAL

Tarhana Çorba 100 Düğün Çorba 85 Yayla  Çorba 89

Mantı 326 Etli Nohut 219 Pizza Günü 293

Sebze Sote 180 Şehriyeli Pirinç Pilavı 180 Sebze Sote 284

Profiterol 60 Ayran 150 Panna Cotta 60

Kısır Mevsim Salata
255

Karışık Turşu Çoban Salata
200

Patates Salata Mevsim Salata
131

Zeytinyağlı Şakşuka Zeytinyağlı Soslu Biber Zeytinyağlı Pazı Kavurma

06.01.2022 PERŞEMBE KAL 07.01.2022 CUMA KAL 10.01.2022 PAZARTESİ KAL

Domates Çorba 60 Mercimek Çorba 85 Sebze  Çorba 104

Sebze Graten 266 Pesto  Soslu Izgara Köfte 210 Piliç Roti 225

Erişte Kavurma 140 Bulgur Pilavı 65 Pesto Soalu  Makarma 139

Meyve 265 Ayran 60 Meyve 56

Ispanak Tarator Mevsim Salata
140

Makarna Salatası Mevsim Salata
200

Buğday Salata Mevsim Salata
204

Zeytinyağlı Portakallı Pırasa Zeytinyağlı Kabak Kalye Zeytinyağlı Biber Dolma

11.01.2022 SALI KAL 12.01.2022 ÇARŞAMBA KAL 13.01.2022 PERŞEMBE KAL

Tavuksuyu  Çorba 132  Domates  Çorba 158 Düğün Çorba 92

Etli Taze Fasülye 181 Et döner 290 Kıymalı Yeşil Mercimek 220

Tel Şehriyeli Pirinç Pilavı 110 Meyhane Pilavı 135 Fırın Makarna 180

Lokma Tatlısı 252 Ayran 80 Sütlü İrmik Tatlısı 320

Çiğköfte*Mevsim Salata
140

Mercimek Köfte*Çoban Salata
133

Karışık Turşu*Mevsim Salata
150

Zeytinyağlı Lahana Kavurma Zeytinyağlı Bamya Yoğurtlu Köz Patlıcan

14.01.2022 CUMA KAL 17.01.2022 PAZARTESİ KAL 18.01.2022 SALI KAL

Ezogelin   Çorba 91 Mantar Çorba 60 Mercimek Çorba 92

Hasanpaşa Köfte 326 Hindi Kavurma 320 Karnıyarık 190

Kuskus Makarna 140 İç Pilav 110 Sade Pirinç Pilavı 180

Ayran 80 Meyve 70 Şekerpare 180

Havuç Tarator*Mevsim Salata
135

Kısır*Mevsim Salata
150

Turşu*Mevsim Salata
150

Zeytinyağlı Karnabahar Zeytinyağlı Brokoli Cacık

19.01.2022 ÇARŞAMBA KAL 20.01.2022 PERŞEMBE KAL 21.01.2022 CUMA KAL

Domates Çorba 60 Tavuksuyu Çorba 132 Şehriye Çorba 89

Mezgit Pane 326 Kıymalı Ispanak 130 Bohça Kebabı 280

Cevizli Erişte Kavurma 138 Su Böreği 200 Meyhane Pilavı 65

Meyve 60 Fırın Sütlaç 240 Ayran*Cevizli Baklava 80

Buğday Salata*Mevsim Salata
180

Mercimek Köfte*Çoban Salata
170

Havuç Tarator *Mevsim Salata
200

Zeytinyağlı Taze Fasülye Fırımda Mücver Zeytinyağlı Barbunya Pilaki
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