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ÖZEL EKREM ELGİNKAN LİSESİ



Rehberlik ve Psikolojik Danışma çalışmaları kendini tanıyan, kendine 
sunulan eğitsel ve mesleki fırsatları değerlendirebilen, sorumluluk alabilen 
bireyler yetiştirilmesini ve bireylerin toplum içinde sağlıklı bir şekilde 
yaşamlarını sürdürebilmeleri için sosyal duygusal, akademik ve kariyer 
gelişimlerini desteklemeyi amaçlar.



Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri

-  Planlı, programlı, bilimsel esaslara dayalı olarak sunulan 
    profesyonel bir hizmettir.

-  Eğitim sürecinin bütünlüğü içerisinde öğretim sürecini 
    destekleyecek nitelikte sunulur.

-  Öğrencinin bütüncül gelişimine hizmet eder.

-  Tüm öğrencileri kapsayacak şekilde gelişimsel ve önleyici 
    yaklaşımı esas alır.

-  Öğrencinin gelişimini desteklemek amacıyla tüm paydaşlar 
     tarafından ortak bir anlayış ve iş birliği içerisinde yürütülür.



Oryantasyon 
Geleceğe Mektup Çalışması
Öğrenme Becerilerini Destekleme
Sosyal Becerilerini Geliştirme
Güvenli Davranış Geliştirme 
Envanter Uygulamaları
Yeni Dil Öğrenme Becerilerini Destekleme

Öğrenciye Yönelik Çalışmalar
Hazırlık Sınıfı



Oryantasyon 
Geleceğe Mektup Çalışması
Öğrenme Becerilerini Destekleme
Sosyal Becerilerini Geliştirme
Güvenli Davranış Geliştirme 
Envanter Uygulamaları
Meslek Gözlem Çalışmaları 

Öğrenciye Yönelik Çalışmalar
9. Sınıf



Öğrenme Becerilerini Destekleme
İletişim Becerilerini Geliştirme
Mesleki Karar Verme Programı 
Meslek Gözlem Çalışmaları 
Envanter Uygulamaları
IB Sistemi Oryantasyonu
YKS Bilgilendirme Çalışmaları

Öğrenciye Yönelik Çalışmalar
10. Sınıf



Hedef Belirleme Çalışmaları
Pozitif Stres Yönetimi 
Mesleki Karar Verme Programı
Meslek Gözlem Çalışmaları 
Envanter Uygulamaları
YKS Danışmanlığı
IB Süreç Yönetimi

Öğrenciye Yönelik Çalışmalar
11. Sınıf



Hedef Belirleme Çalışmaları
Mesleki Karar Verme Programı
Pozitif Stres Yönetimi 
YKS Danışmanlığı 
Tercih Danışmanlığı
IB Sınav Süreç Yönetimi

Öğrenciye Yönelik Çalışmalar
12. Sınıf



Tüm Kademelerde Eğitim Öğretim Yılı 
Boyunca Öğrencilere Yönelik Yapılan 
Ortak Çalışmalar

Akademik Başarı Takibi 
Meslekleri Tanıma Çalışmaları
Mezun Buluşmaları
Üniversite Tanıma Çalışmaları
Bilinçli Teknoloji ve Sosyal Medya Kullanımı
Bireysel Görüşmeler
Grup Çalışmaları
Bülten ve Dergi Çalışmaları
Podcast Çalışmaları



Rehberlik ve Psikolojik Danışma Bölümü Çalışmaları

Velilere Yönelik 
Çalışmalar

Bireysel & Aile 
Görüşmeleri
Veli Seminerleri
Bülten ve Dergi 
Çalışmaları
Podcast Çalışmaları
Tercih Danışmanlığı

Öğretmenlere 
Yönelik 
Çalışmalar

Bireysel Görüşmeler
Öğretmen Seminerleri 
Öğretmen Toplantıları
Bülten ve Dergi 
Çalışmaları



Eğitim-öğretim yılı içinde öğrenciler ve veliler ihtiyaçları 
dahilinde bireysel, eğitsel ve mesleki alanlarda danışmak 
istedikleri konularda rehber öğretmeninden randevu alabilir. 

Seren Neng Yavuz
Hazırlık ve 9. Sınıflar Rehber Öğretmeni Dh. 3118
seren.yavuz@itugvo.k12.tr

Feyzanur Ceylan Özden 
10. Sınıflar ve 11.Sınıflar Rehber Öğretmeni Dh. 3117
feyzanur.ozden@itugvo.k12.tr

Selda Mutlu    (PDR Bölüm Başkanı)
12. Sınıflar Rehber Öğretmeni Dh. 3119
selda.mutlu@itugvo.k12.tr   

Rehberlik ve Psikolojik Danışma 
Bölümü`nden Nasıl
Yararlanabilirsiniz ?



ÖZEL EKREM ELGİNKAN LİSESİ
REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMA BÖLÜMÜ

Telefon       : 0212 367 13 00

Fax               : 0212 286 51 92

E-posta      : lise@itugvo.k12.tr

Adres          : İTÜ Ayazağa Yerleşkesi
                        Maslak / Sarıyer,  İstanbul

Web             : www.itugvo.k12.tr


